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1. Общие положения

Открытая Спартакиада среди лиц с ОВЗ, посвящённая 19-летию МБУ ЩМР ЦАФКСиТ «Спартанец» (далее – соревнования) проводится в соответствии с Календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий МБУ ЩМР ЦАФКСиТ «Спартанец»  на 2018 год.

Цели соревнований: 

-  развитие и пропаганда физической культуры и спорта среди лиц с ОВЗ в Щёлковском муниципальном районе и Московской области;

- обмен опытом в организации работы среди лиц с ограниченными возможностями здоровья;

- привлечение внимания общественности к проблемам инвалидов и людей с ограниченными возможностями здоровья;

Основными задачами соревнований являются:

- проверка состояния работы среди лиц с ограниченными возможностями здоровья, как средства адаптации и укрепления здоровья;

         -   повышение спортивного мастерства среди спортсменов.
2. Место и сроки проведения

Сроки проведения соревнования:  17 ноября  2018 г.  

Регистрация участников – с 10.00

Начало соревнований: 11.00

Место проведения: г. Щёлково ул. Краснознаменская, д.24, МАУГПУСК «Подмосковье».
3. Организаторы соревнований

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет:

- Муниципальное бюджетное учреждение Щёлковского муниципального района «Центр адаптивной физической культуры, спорта и туризма «Спартанец» (далее - Центр), директор – Шихкеримова Ирина Владимировна 8(926)130-15-87, заместитель директора - Каткова Наталья Владимировна  - 8(926)881-54-33.
Непосредственное проведение соревнований осуществляет главная судейская коллегия (далее - ГСК). 
4. Требования к участникам соревнований



К соревнованиям допускаются спортсмены с ограниченными возможностями здоровья от  16 лет и старше, имеющие допуск врача.


Состав команды не более 16 спортсменов от муниципального образования.

        
Не допускается участие спортсменов, тренеров, спортивных судей, руководителей спортивных команд и других участников Спартакиады в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на соревнованиях и противоправное влияние на результаты соревнований. 

Все участники соревнований, представители команд и гости обязаны иметь 
сменную обувь.
5. Программа проведения соревнований


Регистрация участников соревнований – 10.00 – 10.45

Открытие и начало соревнований – 11.00


Подведение итогов и награждение – 14.00-14.30

1) Дартс. Соревнования личные. Формат игры – «Сектор 20» из 10 серий. При равенстве очков у двух или нескольких участников подсчёт результатов производится по первым лучшим результатам. Дистанция для бросков  - 2.37 м. Высота мишени у стоячих спортсменов составляет 1.73 м; у спортсменов, выступающих на коляске -  1.37 м. Зачёт среди мужчин и женщин раздельно. 

2) Гиревой спорт. Соревнования личные. Толчок гири сидя одной рукой: женщины – 8 кг, мужчины – 16 кг. Для соблюдения равных условий борьбы результат каждого участника умножается на коэффициент в зависимости от весовой категории: 45 кг х1,1; 50кг х1; 55кг х0,9; 60кг х0,8; 65кг х0,75; 70кг х0,7; 75кг х0,65; 80кг х0,63; свыше 80кг х0,6. Зачёт  среди мужчин и женщин раздельно. 
              3) Мини-гольф.  Игра проводится один на один. Цель игры состоит в перемещении мяча в определенную цель за наименьшее  число ударов. Поле включает 4 дорожки. Во время соревнований играют на дорожках. За каждый удар засчитывается 1 очко. Если игрок не достигает цели за 7 ударов, он получает штрафное очко (в общей сложности за одну дорожку 8 очков) и начинает играть на следующей дорожке.  Зачёт среди мужчин и женщин общий.   
4) Бочча. Соревнования проводятся согласно международным правилам игры в бочча среди инвалидов с поражением ОДА без разделения по половому признаку. К Соревнованиям допускаются спортсмены с классом BC1, BC2 - для игроков с ДЦП, BC4, ВС5 - для игроков с другими неврологическими отклонениями, имеющими сходный с ДЦП эффект (мышечная дистрофия, мозговая травма и т.п.).
Победители определяются в каждой группе: ВС1, ВС2, ВС4 – ВС5 (OPEN-класс)  по наибольшему количеству набранных очков. 

В случае равенства очков - по большему количеству выигранных мячей.

Матч состоит из четырех периодов, за исключением случаев тай-брейка.

Каждый игрок начинает два периода. 

Если счет равен, назначается тай-брейк. Очки, заработанные в тай-брейке, не суммируются с общими очками, а только определяют победителя. Тай-брейк составляет один дополнительный период.  
5) Перетягивание каната. Состав команды – 4 человека от муниципального образования не зависимо от заболевания (3 мужчины+1 женщина).
Задача спортсменов состоит в том, чтобы перетянуть канат на определенное расстояние или заставить команду соперников нарушить правила. Нарушением правил считается касание пола любой точкой тела выше колена. Нельзя наматывать канат на руку и необходимо иметь обувь с нескользящей поверхностью.
Результат учитывается при выполнении трёх попыток, до двух побед. После каждой попытки, команды меняются местами.

Команде, не явившейся на старт в течение 1-й минуты после вызова на поединок, засчитывается поражение.
6) Настольные игры. Соревнования проводятся по системе многоборье (джакколо,  шаффлборд) – среди мужчин и женщин с поражением ОДА по три подхода в каждой игре. Состав команды – 4 человека от муниципального образования.
Победитель определяется по наибольшему количеству набранных очков по итогам всех игр среди мужчин и женщин раздельно. 
Судейская коллегия оставляет за собой право вносить изменения в программу и порядок проведения соревнований в зависимости от состава участников и уровня их подготовки.
6. Условия подведения итогов и награждение

Победители и призеры личных соревнований  определяются на каждом виде программы, награждаются грамотами и призами Центра «Спартанец». Команда победитель и команды призеры соревнований по перетягиванию каната награждаются грамотами и кубками.
7. Условия финансирования

7.1. Расходы, связанные с награждением победителей и призеров соревнований грамотами и призами, обеспечением питания и медицинским сопровождением -  несет Центр.
7.2. Расходы, связанные с командировочными расходами несут командирующие организации (проезд, питание участников соревнований).
8.Порядок и сроки подачи заявок

Предварительные технические заявки на участие в соревнованиях, должны быть представлены до 14 ноября 2018 г. по электронной почте: spartanec07@mail.ru. 
Тел. для справок: 8-926-881-54-33  - Каткова Наталья Владимировна.

Другие необходимые документы предоставляются в Главную судейскую коллегию непосредственно при регистрации:

 -Именная заявка, подписанная и заверенная печатью врача и медицинского учреждения, где спортсмен проходил диспансеризацию, руководителем организации, представителем команды. 

При предъявлении оригинала заявки допускается не более 2-х замен участников от предварительного списка.
Участники, не предоставившие предварительные заявки в установленные сроки, к соревнованиям не допускаются.

9.Обеспечение безопасности участников и зрителей.

Безопасность участников соревнований и зрителей,  охрана общественного порядка и антитеррористическая защищенность при проведении соревнований обеспечивается Администрацией Щёлковского муниципального района.
Данное положение является официальным вызовом на соревнования.
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