


1. Общие положения
Открытый детский фестиваль спорта городского округа Щёлково "Равные возможности"

среди детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - Фестиваль) проводится в
соответствии с Календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий
МБУ ДО ГОЩ СШАВС «Спартанец» на 2025 год.

Цели Фестиваля:
-развитие и пропаганда физической культуры и спорта среди детей с ограниченными

возможностями здоровья в городском округе Щёлково;
-обмен опытом в организации работы с детьми, имеющими ограниченные возможности

здоровья.
Задачи Фестиваля:
-совершенствования форм организации физкультурных мероприятий по адаптивной

физической культуре.
- привлечение детей к активному проведению досуга.

2. Организаторы соревнований
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляют:

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования городского округа
Щёлково «Спортивная школа по адаптивным видам спорта «Спартанец» (СШАВС «Спартанец»).

Непосредственное проведение соревнований осуществляет Главная судейская коллегия (далее
- ГСК).

3. Место и сроки проведения
Дата проведения: 02 декабря 2025 года.
Место проведения: Московская область, г.о. Щёлково, ул. Краснознаменская, д.24, МАУ ГОЩ

УСК «Подмосковье» (манеж).
Начало соревнований: 10.00.

4. Требования к участникам соревнований
К соревнованиям допускаются спортсмены от 6 лет до 12 лет (включительно), имеющие

допуск врача.
Соревнования проводятся среди спортсменов с поражением ОДА, нарушением зрения,

нарушением слуха и отклонениями в интеллектуальном развитии.

Все участники соревнований, представители команд и гости обязаны иметь сменную обувь.

5. Программа и условия проведения соревнований
09.30 – 10.00 – регистрация участников соревнований, работа художественной мастерской
10.00 – 10.10 – открытие соревнований
10.20 – 12.00 – проведение Фестиваля, награждение всех участников, показательный номер

таможенной службы.
Творческая мастерская:
 Лего-зона.
 Зона рисования.
Спортивная зона
 Станция "Меткий стрелок". Испытания:

1) Метание теннисного мяча в цель (обруч) дистанция 6 м, выполняется 5 бросков).
2) Бросок теннисного мяча в корзину на полу, дистанция 2 м (количество - 10 бросков)



 Станция «Легкая атлетика». Испытания- Бег на 30 м (с)
 Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см).
 Станция «Силовая». Испытания:
1) Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (количество раз за 1 мин)
2) Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин)
3) Приседание на двух ногах (количество раз за 1 мин)
4) Удержание медицинбола (1 кг) на вытянутых руках (с).

 Станция «Юный футболист». Забить мяч в ворота с дистанции 6 м (по 5 ударов каждой
ногой).

Станция «Юный баскетболист». Каждый участник выполняет по 10 бросков в баскетбольное
кольцо. Броски выполняются с расстояния 2 м броски выполняются мячом № 6.

6. Условия подведения итогов и награждение
Все участники награждаются дипломами и медалями участника Фестиваля.

7. Условия финансирования
7.1. Расходы, связанные с организацией и проведением Фестиваля, согласно смете, несет МБУ

ДО ГОЩ СШАВС «Спартанец»;
7.2. Обеспечение Фестиваля машиной «Скорой помощи» за счет МБУ ДО ГОЩ СШАВС

«Спартанец»;
7.3. Расходы, связанные с командировочными расходами, несут командирующие организации

(проезд, питание участников соревнований).

8. Порядок и сроки подачи заявок
Заявки (Приложение № 1) на участие в соревнованиях, должны быть представлены до 28

ноября 2025 года по электронной почте: spartanec07@mail.ru.
Тел. для справок: 8-925-729-67-93 - Каткова Наталья Владимировна.
Другие необходимые документы предоставляются в Главную судейскую коллегию

непосредственно при регистрации:
- Именная заявка, подписанная и заверенная печатью врача и медицинского учреждения, где

спортсмен проходил диспансеризацию, руководителем организации, представителем команды.

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Безопасность участников соревнований и зрителей организуется согласно постановлению

Губернатора Московской области № 63-ПГ от 05.03.2001 года «О порядке проведения массовых
мероприятий на спортивных сооружениях в Московской области» и распоряжению Губернатора
Московской области № 400 - РГ от 17.10.2008 года «Об обеспечении общественного порядка и
безопасности, оказании гражданам своевременной квалифицированной медицинской помощи при
проведении массовых мероприятий на территории Московской области».

Предельное единовременное
Данное положение является официальным вызовом на соревнования.



Приложение № 1
к Положению об Открытом детском фестивале

спорта городского округа Щёлково
"Равные возможности"

среди детей с ОВЗ

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА
На участие в Открытом детском фестивале спорта городского округа Щёлково

"Равные возможности" среди детей с ОВЗ
02.12.2025 года, МАУ ГОЩ УСК «Подмосковье»

команды___________________________________________________________________________
(наименование организации, город, муниципальное образование)

№
п/п

Фамилия, имя,
отчество

Дата
рождения

Поражение (слух,
ПОДА, зрение, ЛИН)

Наименование
организации

Подпись
печать врача

Тренер команды _____________ /____________________ / тел.

Всего допущено человек: ___________ Врач _______________ / ___________________/
М.П.

Руководитель спортивной организации ______________ /_____________________/

М. П.


